
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今日は 11 月生まれの誕生日会。11月 15 日は・・・ 

七五三の日です。最初に七五三の話を先生から聞きまし

た。子どもたちが元気に成長していくことを願って「7歳」

「５歳」「３歳」の時にお参りに行く話や、「ちとせあめ(千

歳飴)」には、子どもに「千歳(＝長く)」元気に生きてほ

しい 

 

 

Ｈ２８．１１．１５(火) 

 みんなの前に出るとドキドキしますが、それでもこの「特別感」がやっぱりうれし

い様子です。ちょっと緊張していましたが、笑顔も見られましたよ(^_^) 

 その後は、「おみせやさん」のペープサートをみました。先生が「野菜屋さん」「果

物屋さん」「魚屋さん」になってクイズ形式で話が進みます。 

 

その前に！先生から「おくんち」の話を聞きました。 

 今年、西山台保育園に登場する出し物は、「龍踊り」と「コッコデショ」！ 

 

しいという願いを込めて、細く長い飴を渡すようになったという話(由来の一説)を聞

きました。本日、園より千歳飴をお渡ししています。千歳飴の袋は子どもたちの手作

りですので、ぜひお子様の成長をあわせてご覧いただきたいと思います。 

 その後、11月生まれの子どもたちのお祝いをしました。7人の 11 月生まれのお友達

がいますが、今日は一人休みで６人の子どもたちが前に立ちました。 

 

「キャベツは、いつが一番おいしい季節でしょ

う？」「キャベツは『春キャベツ』という言葉がある

ように、春が一番葉っぱが柔らかくておいしい季節で

す」etc. のクイズの後で、「食べ物」には、その食

べ物が一番おいしい時期「しゅん(旬)」があること、

そして「旬の食べ物は栄養がいっぱいあって、安くて

おいしいこと」も知りました。最近ではハウス栽培な

ども進み、年中さまざまな種類の食材が店頭に並んで

いますので、なかなか季節感を感じにくいかと思いま 

すが、お子さんと買い物に行く機会に、ぜひその中から冬の旬の食材探しを楽しん

でみられてくださいね！！ 


